8 — Riizgarda Trim Kontrolii

Arvel Gentry kullanigh bir sistemin ana hatlarim ¢iziyor

Arvel Gentry — SAIL Magazine Kasim 1973 sayisindan tercimedir
ticari amagh degildir, amator denizcilerin kendi amaclarina yonelik yararlanmalari amaciyla terciime edilmistir

Riizgar tistiine dogru hizli bir yelken seyri, yelken sekli ve
trim, teknenin dengesi ve diimen ve diimenin her dalgaya
veya bordadan gelen biiyiik dalgalara kars1 nasil basildig:
gibi karmagsik etkilesimleri icerir. Biitiin bu trim faktorleri
icin uygun odiinlesimler (ing. trade-offs) bulunur ve
bunlar neredeyse otomatik bir refleks halini almalidirlar.

Bir teknenin hizli gitmesini saglamak genellikle tecriibe
ile olur, fakat bu 6grenme siireci, yelkenlerin trimi ve
dimenle ilgili dogru bir yaklasim gelistirerek
kisaltilabilir. Bu makalede 6n yelken ve ana yelken i¢in

temel trim ayarlarim tartisarak tekneyi riizgdr iistiine
dogru hizla gotiirebilmek adina kendi sahsi yaklagimimi
aktaracagim.

Dogal olarak, orsa seyrinin tiim yonleri tek bir makalede
ele alinamaz ve bu sebeple probleme dair OSnemli
oldugunu diistindiigiim birka¢ hususa deginecegim.
MORC! boyu veya daha biiyiik omurga salmali, kesirsiz
armali ve %100°den biiyiilk cenovast olan bir tekne
kullandigimiz1 varsayiyorum.

Sekil 1 Serit ve iplik yerlesimleri

! (¢.n.) MORC: ABD’de Midget Ocean Racing Club tarafindan
25-34 feet boyundaki kiiciik teknelerin de acik deniz yelken

yariglarina katilmalarini saglamak iizere uygulanan kurallar
biitiinii.



Cenova ve ana yelken trimi ile ilgili cesitli adimlari
siralarken, iki yelken arasinda asagida siraladigim sekilde
meydana gelen temel etkilesimleri aklinizdan
cikartmayin.

Birincisi cenova, ana yelkenin riizgar alti tarafinin on
kesiminde, araliktaki havanin hizinin yavaslamasina
sebep olur. Araliktaki bu havanin uygun miktarda
yavaslamast ana yelkenin “stall” durumuna diigmeden
daha dar bir aciya kasilabilmesi bakimindan yararlidir.
Dolayisiyla cenova, ana yelkenin riizgar alti tarafindaki
havanin ayrilmasina engel olmak suretiyle ona yardimci
olmaktadir.

Diger taraftan eger cenova cok fazla kasilirsa (veya ana
yelken kacirilirsa) ana yelkenin her iki tarafinda da
basinglar esitlenir. Bu durumda ana yelken yapraklamaya
baslar ve toplam itme kuvvetine olan katkisi azalir.

Dogru sekilde trim edilmis bir ana yelken, cenovanin
terslemeden teknenin daha fazla orsalayabilmesine imkan
verecek sekilde riizgdr1 cenovanin riizgar iisti — on
tarafina  yonlendirir (ing. upwash) (itme kuvveti
olusturmaya yonelik bir riizgar kaymasi).

Ana yelkenin sebep oldugu cenova giingérmez
bolgesindeki yiiksek hizlar, cenovanin riizgar alt
tarafinda havanin hizinin artmasina ve basinglarin da
diismesine neden olur. Bu durum cenovanin yiiksek bir
itme kuvveti iiretmesini saglar ve ayni zamanda cenovanin
riizgar alt1 tarafinda havanin yilizeyden ayrilmasina mani
olur. On yelkenden azami verimi almak icin ana yelkenin
dogru trim edilmesi ¢ok énemlidir.

Daha 6nceki (Nisan — Agustos 1973) makalelerde tiim bu
etkileri daha detayli olarak tanimlamistim.

Dogru trimi ararken, bu etkiler arasindaki en iyi uyumu,
ortalama ¢6ziimil (ing. compromise) bulmaya calisiyoruz.
On yelkenin, ana yelkenin toplam itme kuvvetine olan
katkisim1 azaltmayacak noktaya kadar yardim etmesini
istiyoruz. Ana yelkenin de {Urettigi itme kuvvetini
azaltmadan, yeteri kadar kasilarak 6n yelkenin giingérmez
yakasindaki hizlar1 artirmasini istiyoruz.

Uygulamada, yelkenlerin riizgar alti tarafindaki akisin
ayrilmasinin, trim sirasindaki anahtar bir faktor oldugunu
fark ettim. Riizgér iistli taraftaki ayrilma o kadar 6nemli
degildir. Havayr goremedigimiz icin akan havanin
yelkenlerimize ve yelkenlerimize yapistirdigimiz iplik ya
da kurdelelere ne yaptigina bakariz. Fakat bu kurdeleleri
nereye koyacagimiz ve nasil kullanacagimiz detayl
calismayi hak eden sorulardir.

Asagidaki tartigmada iki sey yapmak istiyorum. Birincisi,
yelkenleri trim etmek iizere kendi sistematik
yaklasgimimiz1 olusturmaya yardim etmek. ikincisi de
farkli yelken ayarlarinin yelkenlerinize nasil etkidigini
O0grenmenize yardimci olmak.

Sekil-1’deki fotograf, kullandigim kurdele diizenegini
gosteriyor. Kolay goriilebilmesi icin her bir kurdeleyi

2 (¢.n.) genellikle torun en derin oldugu yerden sonra

numaraladim. Kurdeleler balon yelkeni kumasindan
yapilmig, 1.25 cm x 15 cm boyutunda seritlerdir.
Kurdelelerin uglari, sicak kesme makinasi ile sivri sekilde
kesilmigtir ve yelkenlere plastik yapiskan bantlarla
takilmiglardir. Hafif havalarda bu kurdelelerin, yiin
ipliklere gore daha etkili oldugunu fark ettim (gergi
yelkenler 1slandiginda yelken yiizeyine takilma ihtimalleri
var). Uygun yelken trimine ulasmak iizere resimde
numaralanmig her bir kurdelenin kendi amaci vardir.

Tekneyi yonlendirmede yardimci olmast i¢in 6n yelkenin
orsa yakasina yakin sekilde yerlestirdigim 10 cm
uzunlugundaki tiiylerden olusan bir diizen gelistirdim. Bu
diizen Sekil-1’deki fotografta T harfi ile isaretlenmistir.
Bunlara tily ve digerlerine kurdele dedim. Orsa
yakasindaki tiiylerin (bknz. Mayis 1973 makalesi)
diizeninde birinci tily yelkenin orsa yakasinin tam
arkasinda, diger iki tanesi plastik pencere ilizerinde ve
sonuncusu pencerenin bittigi yerin arkasindadir. Iskele
tityleri kirmizi, sancak tiiyleri ise yesildir.

Ik iki tiiyii gorebilmek icin plastik pencere miimkiin
oldugunca orsa yakasina yakin yapilmistir. Pencere
izerindeki tiiyler seffaf plastik bant ile yapistirilmistir.
Tiiyler ayn1 sekilde ve pencere olmadan da kullanilabilir,
ancak baz1 151k sartlarinda goriilmeleri zor olabilir.

Riizgar alt1 kurdeleleri, hava yelkenin yiizeyinden
ayrildiginda bunu belli ederler. Ayrilmanin oldugu
bolgede hava karisir, kararsiz olur ve kurdelelerin belirgin
sekilde donerek kivrildig: goriilir. Hava yelkenin riizgar
alt1 tarafindan tamamen ayrildiginda, yelken “stall” etmis
olur ve trettigi itme kuvveti ciddi sekilde azalir. Oysa
ayrilan hava akisinin yelkenin bir kisminda gerceklesmesi
bile ayn1 sekilde kotiidiir ve hizla sizi ayni problemin i¢ine
iter.

Kismi ayrilma genellikle yelkenin arka yarisina olusur? ve
bazi durumlarda ozellikle 6n yelken ve ana yelken
iizerindeki etkisi bakimindan Onemlidir. Bir yelkenin
riizgdra olan agisinin ¢ok az olmasindan dolayr itme
kuvveti tiretemediginde, tersleyecek veya
yapraklayacaktir. Diger taraftan riizgéra agis1 cok fazla
oldugunda ise riizgar alt1 kurdelelerine bakmalisiniz.

Sekil 2 Tiiyler (bas istralya ve orsa yakast fotografin sag
tarafinda)



Yeni bir teknede yelken yapacagim zaman, dnce Sekil-1
ve Sekil-2’deki fotograflarda gosterilen kurdeleleri ve
tilyleri takarim. Sonra, cenova arabasi ray1 tizerindeki her
bir deligi, ana yelken arabasi raymi ve direk iizerinde
mandar gerginligini etiket ile numaralandiririm. Ayrica
gurgetanin ucundan 15 cm ve 30 cm igeriye bant sararim.
Bu, cenovanin gurgetadan ne kadar uzakta kaldiginm
anlamama yardimci olur.

Daha sonra yelkenlerin trimini kontrol etmek iizere
orsalamaya baglarim (8 ild 10 knots riizgdr oldugunu
varsaytyorum). Baglarken, 6n yelken mandar gerginligine
ve arabanin yerine bakiyorum. Cenovayl gurcetanin
ucundan 10 cm kadar agikta olacak sekilde trim ediyorum
ve ana yelkeni de terslemeyecek kadar kasiyorum. Biitiin
pozisyonlar yaklagiktir.

Ilk yapilacak is cenova arabasinin yerini kontrol etmektir.
Bunu belirlemenin genel kabul gdrmiis yolu orsa seyrinde
iken, daha da orsalamak ve cenovanin orsa yakasi
boyunca yelkenin esit sekilde tersledigini gorecek sekilde
arabanin yerini ayarlamaktir.

Diger taraftan biraz daha kesin olduguna inandigim baska
bir ¢oziimiim var. Once tekneyi, T noktasindaki tiim
tityler akisla birlikte yatik olacak sekilde riizgara doniin.
Cenovanin T noktasindaki bolgesi bu durumda
terslemenin bir adim 6tesinde olacaktir. Simdi cenovanin
orsa yakasinda yukaridaki 7 numarali kurdeleye (Sekil-1)
baki. Eger donerek oynuyorsa, yelkenin burkulmasini
(ing. twist) artirmak gerekir’, dolayisiyla arabay: biraz
geriye alin. Eger 7 numara bolgesinde yelken tersliyor ise,
burkulmas fazladir, 6yleyse arabayi biraz ileriye alin. Bu
sirada tekne hassas bir sekilde ayni rotada orsa gitmeye
devam etmeli, T bolgesindeki tiiyler akis yoniinde yatik
sekilde kalmalidirlar.

Simdi diimenci yavasca teknenin basim1 agmaya
baslarken, 6n vardeveladan T bolgesindeki birinci tiiye ve
7 numarali kurdeleye bakin. Bas1 agcmaya basladiginizda,
orsa yakasi boyunca olusan kiiciik bir ayrilma baloncugu
nedeniyle bu tily ve kurdele aniden doniip
hareketlenecektir. Yelken “stall” etmemistir, sadece orsa
yakasinda bu kiiciik ayrilma baloncugu olugmustur (bknz.
May 1973 makalesi).

Eger donerek oynama 7 ve T-1’de ayni anda baslarsa,
riizgar yelkenin orsa yakasi boyunca ayni agidan geliyor
demektir. Yelkenin tiimiiniin sekli genellikle daha 6nemli
oldugu i¢in, 7 numarali titly ve T-1 tilyliniin kullanimi
cenova arabasinin yerini yaklagik olarak belirlemektedir.

Cenova arabasinin ray lizerindeki pozisyonunu not edin,
ardindan arabayi 6ne alirken 7 numarali kurdeleye bakin
ve aynisini arabayi geriye cekerken de bu kurdeleye bakin.
Bu sirada T-1 tiiyti hep akis yoniinde yatik sekilde ugsun
ve yelken terslemesin. Bu uygulamada yelkende

3 (¢.n.) yani yelkenin iist tarafinda, 7 numarali kurdelenin oldugu
bolgede zahiri riizgar acisini azaltmak gerekir.
4 (¢.n.) arahig1 agryor

yapilacak degisik miktarlardaki burkulmanin (ing. twist)
orsa yakasindaki akig1 nasil etkiledigini goreceksiniz.

Simdi cenova arabasim1 daha 6nce not ettiginiz pozisyona
geri getirin. T-1 tiiyiiniin az miktar hareketlendigi bir
acida seyredin. Cenova iizerindeki tiim gilingdrmez
kurdelelerini kontrol edin. Bunlardan (3, 4, 6 ve 8)
herhangi birisi doniip hareketleniyorsa, yelkenin
gurcetadan agikligl esit uzaklikta olana kadar mandar
gerginligini artirmaya c¢aligin ve iskotay1 biraz gevsetin.
Bu noktada hald cenova arabasinin yeri ve mandar
gerginligi tam dogru olmayabilir. Fakat cenovaya daha
fazla zaman harcamadan, artik dikkatimizi ana yelkene
verelim.

Ana yelkenin cenova yiizeyindeki akis iizerinde ¢ok giicli
bir etkisi vardir ve cenova trimine daha fazla bakmadan
once, ana yelkenin uygun sekilde trim edildiginden emin
olmaliy1z. Ana yelken iskota, araba, mandar, cunningham
gergisi, balangina, alt yaka gergisi, tirizlerin (ing.batten)
sertligi ve diregin egilmesi ile kontrol edilir. Ancak ana
yelkenin pozisyonu ve burkulmasim etkilemeleri
bakimindan iskota ve araba temel ayar unsurlaridir.

Baslarken arabay1 ortaya getirin. Iskotayr boslayin ve
yukaridaki 13 numarali kurdeleyi izlerken iskotanin
bosunu almaya baslaym. 13 numarali kurdele doniip
oynamaya basladiginda ¢cekmeyi birakin ve yatik sekilde
ucana kadar iskotay1 yavasca boslayin.

Simdi ana yelkenin direge yakin olan alt kismini, riizgarin
cenova yliziilnden “ters riizgar” (ing. backwinding) alip
almadig1 acisindan kontrol edin. Kisisel olarak, sanki
cenovanin, ana yelkenin riizgar alt1 tarafinin tersine riizgar
attigin1 ima etmesi bakimindan bu “ters riizgar” ifadesini
sevmiyorum, ¢iinkii olan bu degildir. Cenovanin aralik
icindeki havayr yavaslatmasi sebebiyle, riizgar alti
tarafinda basinglar1 yiikselterek ana yelken buna
reaksiyon gostermektedir (Agustos 1973). Ancak herkes
bu terimi kullaniyor ve o halde ben de kullanilacagim.

Eger ana yelken ters riizgér alirsa, bu durana kadar arabay1
riizgar lizerine ¢ekin®. Simdi 13 numarali kurdele 6nce
doniip hareketlenene kadar ve daha sonra yatik sekilde
ucana kadar iskotay1 boslayip tekrar cekin. Bu iskota-
araba ayarlarii ana yelken ters riizgdr almayana ve 13
numarali kurdele diizgiin ucana kadar tekrarlayin.

Eger cenovanin bindirmesi fazla ise, 6rnegin %180 gibi,
ana yelkeni iyice kasmadan ve sonuna kadar riizgar iistiine
cekmeden ters riizgdri durdurmak zor olabilir ve bu
durumda ana yelken glingdrmezi riizgar iistiine donmiis
olacaktir. Bu problemle basa cikabilmek i¢in Once ana
yelken mandarini germeye calisin. Eger bu ise yaramazsa
cenovanin gurcetadan az acilmasini saglayin.

Simdi ana yelken giingérmez yakasindaki 10, 12 ve 14
numarali kurdeleleri kontrol edin.”> Eger bunlardan

3 (¢.n.) Sekil-1’deki fotografta yelkenlerin giingdrmezlerindeki
kurdelelerin birer adet olmadigina, giingdrmez yakasinin biraz
icinde olmak suretiyle hem riizgér iistii hem da alt1 tarafta ayr
ayr1 olduguna dikkat ¢ekeriz.



herhangi biri doniip hareketleniyorsa ve 9, 11 ve 13
numarali kurdeleler de yatik sekilde diizgiin uguyorsa,
giingdrmez  yakasinda hava ayriliyordur, ciinkii
giingdrmez yakasi riizgar tistiine donmiistiir. Glingérmez
yakasini biraz diizlemek icin 6nce mandar1 ve ardindan
cunningham gergisini kasin. Unutmayin, yelkenin bir
yakasini gererseniz, karst yakasi diizlesir. Ayrica arabay1
da biraz riizgar altina birakabilirsiniz.

Eger alt taraftaki kurdeleler (9 ve 10) doniip
hareketleniyorlarsa, ya ana yelkenin alt tarafi cok
gergindir veya cenova yeteri kadar trim edilmemistir. Bu
kurdeleler normallesene kadar arabayi riizgar altina
birakin ve yukaridaki kurdeleler de diizgiin ug¢ana kadar
iskotay1 ayarlayin. Biitiin bunlardaki temel amaciniz ana
yelken iskotasinin gerginlii ve arabayr uyumlandirarak
yelkendeki dogru burkulmayi saglamaktir.

Bu ayarlarin birkag defa tekrarlanmasindan sonra, buraya
tekrar getirebilmek ilizere arabanin yerini not edin veya
isaretleyin. Simdi arabay:1 riizgar Ustiine cekerken ana
yelken riizgar alti kurdelelerini izleyin. Glingdrmezdeki
kurdeleler (10, 12 ve 14) aym anda doniip
hareketlenecekler ve hemen ardindan yelken biitliniiyle
“stall” ederken 9, 11 ve 13 numarali kurdeleler de onlar1
izleyecekler. Bu durum size yelkenin tiim bdlgelerinin
itme kuvveti iiretmek ve cenovaya yardimei olmak iizere
aymt sekilde calisgtigimi gosterir. Simdi ana yelken
arabasini isaretlediginiz yere alin.

Ana yelkenin st kismina bakin ve en istteki tirizin
teknenin merkez hattina gore riizgar iistiine dogru doniik
olup olmadigina bakin. Eger oyle ise, 13 ve 14 numarali
kurdeleler diizgiin olsalar bile, yelkenin iist kismindan
azami itme kuvveti alamiyor olabilirsiniz. Iskotay1 biraz
birakip ve arabayr da riizgar iistiine hafifce cekerek
glingérmezin riizgdr Ustiine bakmamasini, diizlesmesini
saglayin®. Eger bu 10 ve 12 numarali kurdeleleri
hareketlendirirse, cunningham gergisini kasin ve yine ana
yelken iskotasi ve arabay: ayarlayarak tim kurdelelerin
normallesmesini saglayin.

Her ne yaparsanmiz yapin, 13 ve 14 numaral kurdeleler
diizglin ucacak sekilde yelkeni trim edin. Bazen, eger
yukaridaki tirizler tam arkaya dogru olacak sekilde
yelkeni trim ederseniz, 13 ve 14 numarali kurdeleler
doniip hareketlenecekler ve yelkenin iist kesimi “stall”
edecektir; yani sadece tirizleri hizaya getirmeye yonelik
caba, yanlis yelken trimine yol agabilir.

Ana yelken trim edildikten sonra, cenovaya geri doniin.
Tekne hassas bir sekilde orsa giderken, o6nce T
noktasindaki tiiylere ve 7 numarali kurdeleye bakin.
Hafifce riizgardan acarken ana yelkenin cenova trimlerine
etkisi olup olmadigina bakin. Eger varsa, cenova trim
islemini tekrar edin.

Bir deney olarak, teknenizi diiz denizde ve sabit riizgarda
sadece T-1 tilyliniin hareketlendigi rotada tutun. Sonra ana
yelkeni “stall” ettirmek icin arabayi riizgér iistiine, sonuna
kadar c¢ekin ve T-1 tiiyline ne olduguna bakin. Bu sekilde

6 (¢.n.) burkulmay1 artirtyor

ana yelken triminin cenova tizerindeki hava akigini nasil
etkiledigini goreceksiniz.

Simdi artik iki yelkeni oldukga iyi sekilde trim edebiliyor
olmalisimiz. Ancak hald cevaplanmay1 bekleyen sorular
var. Teknenin dengesi ne kadar iyi? Diimen riizgar iistiine
veya altina fazla mi basil1? Cenovanin sekli nasil? Barber
Haul kullanmali miy1z? Cok diisiik ve ¢ok yiiksek riizgar
kosullarinda trim nasil olacak? Ve nihayet teknenin orsa
seyrinde, orsa yakasindaki tiiyler nasil kullanilacak?
Gelecek makale bunlar1 cevaplamaya ¢alisacak.



