10 — Orsa Seyir

“Kendinizi ve teknenizi bilmeniz gerekiyor”

Arvel Gentry — SAIL Magazine Ocak 1974 sayisindan terctimedir
ticari amagh degildir, amator denizcilerin kendi amaclarina yonelik yararlanmalari amaciyla terciime edilmistir

Orsa seyir, her seyin 6tesinde konsantrasyon gerektirir. Bu
ise yeni baslayan birisinin anlamayi iimit edebileceginin
otesinde olan bu konsantrasyon en tecriibeli diimenciler
icin ¢ok daha yogun olarak gerceklesir. Iyi bir diimenci
tekneyi “hisseder” ve tekneyi “kanalda”! tutmak ve en iyi
sekilde yliriitmek iizere icgiidiisel olarak yekeyi veya
diimen simidini aniden dondiirerek tepki verir. Peki, orsa
seyirde diimen performansin1 artirmak igcin ne
yapabilirsiniz?

Birincisi, teknenizi ta4nimaniz gerekir. Tekne degisen
riizgdr ve deniz sartlarina nasil tepki veriyor? Agir ve
tepki vermekte agir mi, yoksa ivmelenirken hizli mi1? Bu
tepkisi riizgdrin hizi ile nasil degisiyor? Gelen dalgalara
vuruyor mu, yoksa onlar1 yarip geciyor mu? Dalgal
denizde yeke, teknenin hizim1 kesmeden hizlica hareket
ettirilebiliyor mu, yoksa diimeni yavas dondiirmek
zorunda mi1 kaliyorsunuz? Degisen riizgar hizlarinda tekne
hiz1 nasil degisiyor?

Orsa seyirdeki ilk is yelkenleri riizgara kars1 dogru agida
tutmaktir. Bu durumda diimencinin iki gorsel yardimcisi
vardir. Eger riizgdr dstiine ¢ok c¢ikarsa yelkenleri
tersleyecektir. Eger riizgar altina cok agarsa yelkenleri
“stall”’? edecektir. Yelkendeki “stall” hali, genellikle
cenovanin orsa yakasinin yaklasik 30 cm gerisindeki
kurdeleler izlendiginde fark edilir. Riizgér alti kurdelesi
doniip hareketlendiginde yelken artik “stall” etmistir.

Her iki durum da, yelkenin terslemesi veya “stall” etmesi,
yelkenlerden elde edilen itme kuvvetinin azalmasina
sebep olur. Bu iki durum arasinda genellikle birkag¢ derece
act farki vardir. Bu iki ug¢ arasinda diimenci teknenin
burnunu gezdirirse, bir siire sonra diger teknelerin olduk¢a
gerisinde kalacaktir. Yelkenin tersleme noktasinin hemen
iistinde seyretse bile teknesinin performanst kotii
olacaktir. Tekne kirilmig bir dalgaya ¢arpabilir. Akabinde,
yavagladiktan sonra eski hizina gelmesi yavas olacaktir.

Iyi bir diimenci ne zaman yelkenlerinin anlik olarak
terslemesi gerektigini veya hizla ivmelenmek icin az bir
miktar kafayr acmasi gerektigini bilmelidir. Orsa
performansinin en diizenli (ing. steady state) halinin bu iki
durum arasinda nerede oldugunu bilmelidir. Farkli
hizlarda ve farkli deniz sartlarinda bu diimen tekniklerinin
nasil degistigini bilme4si de ayni sekilde 6nemlidir.

' (¢.n.) kanal (ing.groove): Tekne performansinin diimen

hareketlerine ne kadar hassas oldugunu tanimlar. Teknenin,
VMG hizin1 olumsuz sekilde etkilemeyecek sekilde optimum
zahiri riizgdr acismnin her iki tarafina dogru ne kadar
orsalayabilecegi veya riizgardan kacirilabilecegi toplam acidir.
Sartlara ve yelken sekline bagli olarak orsa seyirde kanal 1-2
derece kadar dar olabilecegi gibi, 5 dereceye kadar da

Sekil 2 Tiiy diizenegine yakindan bakis.
Cenovanin ora yakasi sag tarafta

Iyi bir diimenci terslemeye veya “stall” etmeye ne kadar
ve ne hizla yaklastigin1 her zaman bilir. Bu, ¢okga pratik
ve tecriibe ile kazanilirken, bu 6grenme siirecini kisaltmak
iizere geleneksel orsa yakasi kurdelelerinin yerine
gececek bir tiiy diizeni gelistirdim.

Benim teknemde miirettebat, yelken trimi icin hem
cenova, hem de ana yelkendeki kurdele ve tiiyleri kullanir.
Fakat diimenci sadece Sekil-1°deki tiiylere bakarak
diimen tutar. Bu diizen, birincisi hemen orsa yakasinda

genisleyebilir. Pupa seyirde kanal 25 dereceye kadar ¢ikabilir.
Daha diiz olan 6n yelkenler ile diimen tutulabilecek kanal
darlagir. Orsa yakast yuvarlatilmig bir 6n yelken ile kanal
genisletilebilir, fakat orsalama kabiliyeti azalir.

2 (¢.n.) dnceki makalelerden hatirlanacag iizere “stall” durumu,
yelkenin riizgdr alti tarafindaki simir tabakasiin yilizeyden
tamamen ayrilmasi halidir.



olmak lizere, birbiri ardina dizilmis dort adet tiiyden
olusur (bu tily diizeninin aerodinamik prensipleri Mayis
ve Kasim makalelerinde tanimlanmus idi).

Bu tiiy diizeni (Sekil-2), 6n yelkenin terslemesine bir adim
kaldiginda, riizgar alti akisinin orsa yakasinda bir balon
seklinde ayrilmasi gerce8ine dayanir. Bu balonun
arkasinda akig ayrilmamis sekilde devam eder ve yelken
“stall” etmez. Orsa yakasindaki sirali tiiyler, balonun
biiytikliigiinii kolayca gosterir (Sekil-3). Burada yelkenin
sadece ilk 45 cm’lik kisminin  gosterildigini  ve
cizimlerdeki yelken acilarindaki farkliliklarin kolayca
anlagilabilmesi  ici4n  abartildigimi g6z  Oniinde
bulundurun.

Sekil 3 Tiiy diizeninde agsamalar

Yelken tam olarak terslemenin arifesindeyken, durgunluk
akis cizgisi (rlizgar Uistll ve riizgar alt hava akis ¢izgilerini
birbirlerinden ayiran akis ¢izgisi) dogrudan bas istralyaya
dogru geliyor ve riizgdr alt1 tarafta ayrilma balonu
olmuyor. Riizgdr altindaki biitiin tiiyler, hatta bas
istralyanin hemen ardindaki tiiy bile yatik sekilde diizgiin
ucuyorlar (Sekil-3A). Riizgar iistii tarafta akis cogunlukla
ayrilmis olsa da, bu titylerin hareketi ya da hareketsizligi
riizgar altinda oldugu kadar 6nemli degildir.

Tekne biraz riizgirdan agtiginda, durgunluk akis cizgisi
yavasca bag istralyadan riizgar st tarafa dogru kayar.
Bu, yelkenin orsa yakasinda yiiksek hizlara ve hava orsa
kenarinin etrafinda (¢.n. riizgar alti tarafa dogru) hizla
donerken basincin diismesine neden olur. Hava riizgar alti
tarafa gectikten sonra aniden yavaslamaya ve basinci da
yiikselmeye baglar. Sinir tabakasi basincin bu sekilde
yiikselmesinden memnun olmaz ve (¢.n. Yyiizeyden)
ayrilir. Eger havanin orsa yakasinda, riizgdr alt1 tarafa

dogru doniisii bu kadar keskin olmazsa, akis daha sonra
yeniden yiizeye yapisir ve arkaya giingdrmeze kadar gider
(Sekil-3B).

Tekne riizgardan biraz daha actiginda, ayrilma balonu
biiyiir. Sonunda patlar ve yelkenin riizgar alti tarafinin
biitiiniinde ayrilma gergeklesir ve yelken “stall” eder
(Sekil-3C ve 3D). Doniip hareketlenen tiiylerin sayisi size
ayrilma balonunun ne kadar biiyiidiigiinii gosterir. Ayrica
size terslemeye (hi¢ ayilma balonu olmamasi hali) ve
“stall” noktasina ne kadar yakin oldugunuzu da gosterir.
Tiylerdeki degisiklikleri izleyerek bu iki istenmeyen
duruma ne kadar hizla yaklastiginizi sdyleyebilirsiniz.

Bu tily diizenini yelkende ilk defa kullanirken, bunu
diimen tutmak i¢in kullanmaya ¢aligmaym. Her zamanki
gibi yelkeninizi yapin ve teknenin kanal i¢inde oldugunu
diistindiigiiniiz andan sonra riizgar alt1 tiiylerinin ne
yaptiklarina bakin. Hepsi diizgiince yatik sekilde
ucuyorlar m1, yoksa sadece birincisi mi hareketlenmig?
Tiiylerin farkl sartlara nasil tepki verdigi bagka tekne ve
yelkenlerde degisiklik gosterir ve burada kendi teknemde
nasil calistiklarim gosterecegim.

Benim cenova yelkenimde, yelken tamamen “stall”
etmeden Once ii¢ adet tily doniip hareketleniyorlar. Orta
kuvvette havalarda sadece birinci tily oynadiginda en iyi
performansi yakaliyorum.

Riizgdr arttifinda, 15 knots iizerinde iken cenova
terslemenin arifesinde oluyor ve riizglr alti tiiylerinin
hepsi yatik ucar hale geliyorlar.

Bir dalga sebebiyle veya konsantrasyon eksikliginden
dolay1 tekne yavaslarsa, ilk iki tily doniip hareketlenene
kadar kafay1 agin. Hiz gostergesine goz atin ve tekne eski
hizina gelirken tiiyler yatik hale gelinceye veya birincisi
hafifce hareketli kalana kadar orsalayn.

Riizgdr hizinin yiiksek oldugu sartlarda temel prensip,
tekneyi diiz tutmak ve teknenin pruvasinin her dalgaya
nasil girdigini kontrol etmektir. Dalganin gelis sekline ve
sikligina bakarak teknenin rotasinda yapilacak dogru
degisikliklerin orsa performansini artirdigin1 gérmeye
baglayacaksiniz.

Dalgalarla bas etmenin bir¢ok yolu vardir. Bazen kisa bir
dalgayi karsilamak i¢in riizgar iistiine biraz daha donmek
zorunda kalabilirsiniz ki, bu teknenin hizim1 kesebilir.
Yelken anlik olarak tersleyebilir ve teknenin hizi az da
olsa diigebilir. O zaman, eski hiziniza ulagsmak icgin
teknenin basin1 agmak zorunda kalirsiniz. Bunu yaparken
tilylere bakin ve yelkenin “stall” etmemesini saglayin.
Ayrica bir sonraki dalgaya da bakin ki, siz teknenin
kafasim acarken o da gelmis olmasin. Aslinda
ivmelenmek iizere kafayr a¢cmadan Once ikinci kisa
dalgay1 beklemek gerekebilir.

Cogu kez pruvadaki kiiciik degisiklerin, teknenin hizini
diisiirmeden yeni bir dalganin yanindan gecmenize ve bu
manevranin izi riizgar listiinde tutmaya yardimci olacagini
fark edeceksiniz.



Eger bir dalganin oniinde diizgiin bir bolge goriiyorsaniz,
burada teknenin basimi hafifce acip ve hizinmizi artirip,
sonra  dalgaya yaklasirken orsalayarak dalgay1
yarabilirsiniz.

Teknenin yunuslama hareketi® sebebiyle dalgalarin
istiinde diimen tutmak zor bir istir. Bu durum 6zellikle
riizgar diismeye bagladiginda, ardinda karisik bir deniz
biraktiginda kotii bir hal alir. Burada, burun asagiya
inerken cenovanin terslemesi ile burun yukar cikarken
yelkenin “stall” etmesi arasindaki en iyi ortalama ¢oziimii
aramalisiniz.

Bast actiginizda “stall” etmis yelken ile fazla zaman
gececegini  anlayacagimiz  igin, agiy1 c¢ok fazla
buytitmekten kag¢inmalisiniz. Bagka deyisle, eger
gerekiyorsa yelkenin az da olsa terslemesine izin verin.
Daha sonra, yunuslama hareketi bittiginde eski hiziniza
cikmak i¢in kafay1 hafifce acin.

Orta siddette havalarda ve diizglin deniz sartlarinda
diimen tutma meselesi, cogunlukla orsalama kabiliyeti ve
tekne hizi arasindaki dengede dogru aciyr bulmakla
ilgilidir. Buras1 tily diizeninin en iyi sekilde calistig
yerdir. Tekneyi kanalda tutmak icin birinci tilyde ne kadar
hareketlenme olmasin kara verdiginiz anda, mesele onu
orada tutmak kadar kolaylasir.

Diger taraftan orsalama kabiliyetinin, teknenin cevredeki
diger teknelere gore izafl acis1 (ing. relative angle) ile
degil, fakat teknenin suda izledigi yol ile belirlendigini
hatirlaym. Eger riizgéra ¢ok dar seyrediyorsaniz, orsaniz
yiiksek gibi goriinebilir, fakat diisiik hizlar ve gereginden
fazla riizgar altina kayma sebebiyle riizgar {stii
performansi diisiik olur.

Diisiik havalardaki seyir ise bir dizi yeni problem getirir.
Burada konsantrasyon ve diimene hafif dokunuslar cok
onemlidir. Diimen palasi tizerindeki siirtiinme kuvvetini
artiracagindan ve daha yiiksek govde stirtiinmesine sebep
olacagindan, diimende ani hareketlerden kaginin.
Miimkiin oldugunca teknenin bu isi kendisinin yapmasin
saglayin.

Ornegin, riizgarin yonii degisir ve ilk iki veya iic tiiy
donerek hareketlenirse, teknenin basini riizgara vermek
icin hemen yekeyi itmeyin. Onun yerine, riizgar istii
diimeni tutan elinizdeki basinc1 hafifce azaltin ve teknenin
kendisinin riizgira donmesine izin verin. Ardindan riizgar
alt1 tliyler yeniden yatay sekilde diizgiin ug¢maya
basladiklarinda yekeyi hafifce cekerek teknenin doniistinii
durdurun.

Eger riizgar iistli diilmen bunu yapmaya yetmezse ve
riizgara dogru aciya getirmek icin yekeye basacaksaniz,

3 (¢.n.) teknenin hareket eksenleri lizerindeki donme
hareketleri: Bas-ki¢ ekseni lizerinde donme: yuvarlanma, yana
yatma (ing. rolling) / Dikey eksende donme: donmek (ing.
yawing) / Kemere ekseninde donmek: yunuslamak (ing.
pitching)

bunu yumusak ve nazik sekilde yapin ve tekneye tepki
gostermesi i¢in yeterince zaman taniyin. Sabirli olun.

Dogal olarak iyi bir riizgar iistii performansi diimenciden
daha fazlasina baghdir. Miirettebatin da buna katkas1 olur.
Cenova  iskotast riizgdr iisti  ayaginda asla
sabitlenmemelidir. Ekipten bir kisi siirekli vincin baginda
olmali, yelkenin gurgetadan acikligini, hiz gostergesini ve
zahiri riizgar hiz1 gostergesini gozlemlemelidir.

Bir dalga sebebiyle eger teknenin hizi diisiiyorsa,
gurcetadan biraz uzaklastirmak {lizere iskotay1 birakmali,
tekne eski hizina gelirken de yelkeni geriye almalidir.
Eger yeniden riizgdr diiserse, yelkeni yine disartya
birakmalidir. Eger deniz diizlesirse ve diimenci
orsalayarak bunun avantajini kullanmak isterse, o zaman
cenovay1 kasmalidir.

Bazi durumlarda cenovayi siirekli agmak ve geri almak
icin iskotay1 kullanmak yerine barber haul donatmak daha
iyi olabilir. Diger sartlarda her ikisi de birlikte
kullanilabilir. Hatta ana yelken arabasii ve iskotasin
cenova hareketlerine gore ayarlamak da yardimci olur.
Biitiin bu yelken ayarlar1 yumusakca yapilmali ve hicbiri
diimenci ile ters diismemeli veya onun hareketlerinin
tersine olmamalidir.

[k denemelerde diimenci ile ving basindaki ekip iiyesinin
birbirleriyle konusmalar1 kesinlikle yardimeci olacaktir.
Zaten bir siire sonra hi¢ konugmadan biri digerinin
yapacagini tahmin edebilecek hale gelecektir.

Biitiin bu manevralar sirasinda diimenci, riizgdr alti
tilylerini kullanarak tersleme ile “stall” hali arasinda
nerede oldugunu ve birinden digerine ne hizla
gecebilecegini bilecektir. Oysa iist diizey performans icin
hem tiiylere bakmali, hem teknenin hemen Oniindeki suya
bakmali, hem de goziini hiz gOstergesinden
ayirmamalidir.

Higbir zaman sadece tiiylere bakmayin. Cevrenize
bakarak gelen dalgalarin tekneye ne yapacagim tahmin
etmeyi Ogrenebilirsiniz ve tuhaftir ki, bu tily dizilimi
etrafa bakmak icin size orsa yakasindaki tek bir kurdele
oldugundan ¢ok daha fazla zaman birakacaktir. Buna
ragmen bu yeni yelken yardimcisiyla bile uzun siire
yapilan alistirmalar ve iist diizey konsantrasyon iyi bir
orsa seyrinin anahtarlaridir.

Kugkusuz eger dogru bir rotada seyretmiyorsaniz, iyi bir
tekne hizinin size yardimi olmayacagini hatirlamalisiniz.
Diimenci siirekli zihnini acik tutmali ve degisebilecek
sartlar1 devaml diisiinmelidir.
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Daha da iyisi, taktiklerle ugrasacak bagka birisinin
olmasidir. Bu sayede sadece nasil diimen tutacagina ve
teknenin nasil daha hizli gidebilecegine konsantre olabilir.



